
Versenykiírás 
 

 

Tavaszi Szabadtéri Verseny 
 

 

A verseny célja: Országos Bajnoki címek eldöntése. Barátságok ápolása. 

 

A verseny időpontja és helyszíne: 

 

 

2013. április28./ Vasárnap/ 

 

Tatabánya sportpálya alsó 

(Ságvári Endre út 9. – Földi Imre Sportcsarnok mögött) 

 

 

Rendező: Tatabányai Sport Club Atlétikai Szakosztály Szenior Szakág 

 

Nevezés: helyszínen, a verseny napján 9 óráig 

 

Előnevezés: versenyszám és korcsoport megjelölésével 2013. április 25-ig  

Kiss Károlynál 20/371-01-70, minner@vipmail.hu 

  

Nevezési díj: az első versenyszám 1.500 Ft, minden további szám 1.000 Ft 

    80 éven felülieknek ingyenes 

 

Eredményhirdetés a közös ebéd után. 

Az ebéd árát a nevezési díj tartalmazza.  

 

Díjazás: OB számokban korcsoportonként az 1-3 helyezett éremben,  

a meghívásos versenyszámok összetett helyezése után az abszolút 1-3 

helyezett hölgyeket és férfiakat éremmel jutalmazzuk. 

 

Versenyszámok: - Egykezes nyeles súlyvetés - OB. címért 

         - Nyeles labdavetés - O.B. címért 

         - Igmándi merevnyelű kalapácsvetés - O.B. címért 

         - Antik diszkoszvetés; meghívásos versenyszám 

       - Súly magasba dobás: meghívásos versenyszám 

 

Egyebek:  Öltözési lehetőséget biztosítunk.  

A versenyen mindenki saját felelősségére indul. 

mailto:minner@vipmail.hu


 

Időrend: 
 

 

10 óra Ünnepélyes megnyitó 

 

Női Nyeles labdavetés 

 

     Férfi Egykezes nyeles súlyvetés 

      Mak-M55: 7,5 kg 

      M60-M65:    5 kg 

      M70:             3 kg 

 

11 óra Női Egykezes nyeles súlyvetés 

      Wak-W45:  5 kg 

      W50-         : 3 kg 

 

     Férfi  Nyeles labda vetés 

 

12 óra  Női  Igmándi kalapácsvetés 

     Férfi  Igmándi kalapácsvetés 

 

 

13 óra Női  Antik diszkoszvetés 

     Férfi  Antik diszkoszvetés 

 

     
 

 

 

Mindenkit szeretettel várunk! 
 

 

 
 

Szervezők: 

 

Szalai László  30/989-11-06 szalailaszlo64@freemail.hu 

Hoffer József  30/953-21-70 hofferjozsef@freemail.hu 

Nagy Szilveszter   30/963-41-16 vasudvar.tatabanya@axelero.hu 

Kiss Károly   20/371-01-70 minner@vipmail.hu 

Babainé Sipos Erzsébet  20/262-37-50 majszynet@gmail.com 
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