
 

 

 

 
 

Fedettpályás Szenior ötpróba nyílt atlétikai verseny 

 

A verseny célja: versenyzési lehetőség biztosítása a szenior többpróbázók számára 

Helye: Nyíregyházi Atlétikai Centrum, 4400 Nyíregyháza Tiszavasvári u. 4.  

Ideje: 2024. január 13. (szombat) 12.00 óra 

Rendezője: Nyíregyházi Sportcentrum Nonprofit Kft. 

Versenybíróság:  elnök: Vas László 

   helyettes: Nagy Tibor  

                                       technikai elnökhelyettes: Széles Imre 

   titkár: Németh Botond                            

Versenyszámok:  férfi ötpróba (60 m gát, távolugrás, súlylökés, magasugrás, 1000 m.) 

   női ötpróba (60 m gát, távolugrás, súlylökés, magasugrás, 800 m.) 

Nevezés:  csak előnevezés lehetséges a vas.laszlo@nysc.hu e-mail címen a csatolt nevezési lap 

megküldésével.  

Nevezési díj: 10 000 Ft/fő, amelyet a jelentkezéskor kell személyesen megfizetni. 

Nevezési határidő: 2024. január 8. 16 óra. A nevezés elfogadásáról válasz e-mailt küldünk. 

Jelentkezés: 2024. január 13. 10,30-11,00 az Atlétikai Centrum főépületében kialakított  jelentkeztető helyen  

Díjazás: korcsoportonként hirdetünk eredményt. Korcsoportonként az első három helyezett érem díjazásban 

részesül. 

Egyéb: A versenyen külföldi versenyzők is indulhatnak. Szállást a helyszínen tudunk biztosítani, az Atlétikai 

Centrumban üzemelő 24 db kétágyas sportszállóban. A szállásigényt a nevezési lapon külön jelezni kérjük. 

A szállás díja: egyágyas szoba 14 000 Ft/fő/éj, kétágyas szoba 10 000 Ft/fő/éj.  

Különleges esetben egy-egy versenyszámban egyéni indulók indulását a versenybíróság elnöke 

engedélyezheti 2000 Ft/versenyszám nevezési díj ellenében.  

Mindenki a saját felelősségére indul a versenyen, a szereket a rendezőség biztosítja.  

A versenykiírás változtatásának jogát fenntartjuk. 
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Öltözési lehetőség: Az atlétikai csarnok első emeleti öltözőiben. Az öltözőben hagyott értéktárgyakért 

felelősséget nem vállalunk. 

 

Tervezett időrend: 

 

    10,30       11,00 jelentkezés 

                                                                           12,00        60 m gát női 

                                                                           12,10        60 m gát férfi 

            12,45       távolugrás (női, férfi) 

           13,30     súlylökés (női, férfi) 

              14,20    magasugrás (női, férfi) 

                                                                            15,20     800 m női 

                                                                            15,30     1000 m férfi 

       15,45     eredményhirdetés 

 

 

        Vas László 

       a versenybíróság elnöke 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

NEVEZÉSI LAP 2024. január 13.  

 

NÉV: …………………………………………………………………………………………… 

CÍM: …………………………………………………………………………………………… 

EGYESÜLET: ………………………………………………………………………………… 

VERSENYSZÁM: ……………………………………………………………………………. 

SZÜLETÉSI DÁTUM: ………….év………………hó…..nap  

KORCSOPORT: ……….. 

e-mail cím: …………………………………………………………………………………… 

 

SZÁLLÁSIGÉNY: ……… fő részére, január 12……. január 13……… (a megfelelő dátumhoz létszámot kérünk 

beírni) 

 

Aláírásommal elfogadom, hogy a versenyen saját felelősségre veszek részt. 

 

202 …………………………. 

       ___________________________ 

                 aláírás  

 

Az előnevezést a vas.laszlo@nysc.hu e-mail címre kérjük eljuttatni, határidő: 2024. január 8. 16.00 óra 

 

A nevezési díj befizetését igazolom:  ___________________________ 

                 aláírás  
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