Hazai LSW-WTC Országos rekordok

	
	
	
	Antik diszkosz
	
	
	

	
	
	
	   Országos csúcsok
	
	
	
	

	Korcs.
	Név
	Egyesület
	Diszkosz kg
	VCS
	OCS
	Rekord helye, dátuma

	MAK
	Fazekas Róbert/75
	Szombathely
	5
	32,76 m
	27,53 m
	2001. Tata

	M30
	Nagy Ákos/70
	Pécs
	5
	29,60 m
	27,16 m
	2001. Tata

	M35
	Polák István/71
	Tatabánya
	5
	25,98 m
	25,00 m
	2007. Tata

	M40
	Bognár Szabolcs/70
	ZAC
	5
	30,08 m
	25,15 m
	2011. Tata

	M45
	Dr. Bácsalmási Antal/66
	GanzAIR
	5
	25,40 m
	25,40 m
	2012. Kiskunhalas

	M50
	Bosák Attila/60
	BNDC
	3,75
	34,09 m
	24,30 m
	2011. Tata

	M55
	Tóth Ferenc/43
	SZAC
	3,75
	29,87 m
	26,45 m
	2000. Szekszárd

	M60
	Tóth Ferenc/43
	SZAC
	3
	33,69 m
	28,41 m
	2007. Kiskunhalas

	M65
	Tóth Ferenc/43
	SZAC
	3
	27,46 m
	25,65 m
	2008. Nagyigmánd

	M70
	Mészáros Miklós/38
	Igmánd SC
	2,5
	28,00 m
	24,35 m
	2012. Tatabánya

	M75
	Mészáros Miklós/38
	Igmánd SC
	2,5
	24,43 m
	21,44 m
	2013. Tata

	M80
	Steiner Rudolf/29
	Bp.Honvéd
	2,5
	20,70 m
	18,31 m
	2009. Tata

	M85
	Belházi János/37
	Debrecen
	2,5
	15,19 m
	12,40 m
	2022. Tatabánya

	M90
	Bökönyi György/09
	Szeged
	2,5
	12,30 m
	7,59 m
	2000. Kiskunhalas

	
	
	
	
	
	
	









	
	
	
	Antik diszkosz
	
	
	

	
	
	
	   Országos csúcsok
	
	
	
	

	Korcs.
	Név
	Egyesület
	Diszkosz kg
	VCS
	OCS
	Rekord helye, dátuma

	női
	
	
	
	
	
	

	W30
	Tóbiás Veronika/65
	TBSC
	2,5
	26,96 m
	21,54 m
	1997 Tata

	W35
	Horváth Judit/71
	ZAC
	2,5
	31,12 m
	20,66 m
	2006 Szombathely

	W40
	Koncz Anna/59
	SZAC
	2,5
	28,71 m
	19,45 m
	2003 Tata

	W45
	Pallay Sándorné/48
	Észak SE
	2,5
	28,80 m
	22,60 m
	1997 Tata

	W50
	Pallay Sándorné/48
	Észak SE
	2
	22,91 m
	23,71 m
	2000 Kiskunhalas

	W55
	Pallay Sándorné/48
	Észak SE
	2
	24,21 m
	22,43 m
	2007 Tata

	W60
	Pallay Sándorné/48
	Észak SE
	2
	22,54 m
	22,54 m
	2009 Kiskunhalas

	W65
	Pallay Sándorné/48
	Észak SE
	2
	20,67 m
	19,98 m
	2014 Kiskunhalas

	W70
	Török Sándorné/35
	SZAC
	2
	18,78 m
	15,82 m
	2008 Szombathely

	W75
	Török Sándorné/35
	SZAC
	2
	17,92 m
	13,96 m
	2010 Mátraterenye

	W80
	
	
	2
	12,35 m
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	










	
	
	
	Igmándi diszkosz 
	
	
	

	
	
	
	       Országos csúcsok
	
	
	
	

	Korcs.
	Név
	Született
	Egyesület
	Diszkosz kg.
	OCS
	Rekord helye, dátuma

	ffi
	
	
	
	
	
	

	MAK
	Sólyom László
	1994
	Tamási
	5
	24,85
	2019.08.02.Tata

	M30
	Savanyú Péter
	1987
	Tamási
	5
	27,37
	2017.08.18.Tata

	M35
	Saliga Tamás
	1979
	Komárom
	5
	23,91
	2014.08.30.Nagyigmánd

	M40
	Veréb József
	1972
	Tamási
	5
	24,37
	2015.08.21.Tata

	M45
	Bognár Szabolcs
	1970
	ZAC
	5
	22,90
	2019.08.02.Tata

	M50
	Dr.Benczenleitner Ottó
	1966
	TFSE
	3,75
	26,35
	2016.04.30.Tatabánya

	M55
	Bosák Attila
	1960
	BNDC
	3,75
	24,35
	2015.08.21.Tata

	M60
	Hoffer József
	1956
	Tatabánya
	3
	25,97
	2016.04.10.Nagyigmánd

	M65
	Hajdú Mihály
	1950
	HZSE
	3
	25,10
	2015.05.16.Mátraterenye

	M70
	Hajdú Mihály
	1950
	HZSE
	2,5
	25,33
	2021.08.07.Nagyigmánd

	M75
	Grosán Pál
	1939
	Kecskemét
	2,5
	21,68
	2015.08.21.Tata

	M80
	Grosán Pál
	1939
	Kecskemét
	2,5
	20,30
	2019.05.19.Tamási

	M85
	Igrényi Ferenc
	1930
	Fortuna
	2,5
	13,36
	2016.05.21.Tamási

	M90
	Kovács István
	1927
	Gyula
	2,5
	8,62
	2019.08.02.Tata

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	






	

	
	
	Igmándi diszkosz 
	
	
	

	
	
	
	       Országos csúcsok
	
	
	
	

	Korcs.
	Név
	Született
	Egyesület
	Diszkosz kg.
	OCS
	Rekord helye, dátuma

	Női
	
	
	
	
	
	

	WAK
	Vízvári Adrienn
	1991
	Tamási
	2,5
	17,11
	2016.04.10.Nagyigmánd

	W30
	Dr.Stefanovits Ágnes
	1985
	Pécs
	2,5
	21,47
	2016.04.30.Tatabánya

	W35
	Dr.Stefanovits Ágnes
	1985
	Pécs
	2,5
	22,01
	2021.08.07.Nagyigmánd

	W40
	Bódis Tímea
	1977
	Igmánd SC
	2,5
	19,12
	2020.07.04.Nagyigmánd

	W45
	Triff-Árkosi Anikó
	1968
	TSC
	2,5
	21,72
	2017.08.18.Tata

	W50
	Triff-Árkosi Anikó
	1968
	TSC
	2
	22,90
	2019.08.02.Tata

	W55
	Kollmann Klára
	1959
	Nagykanizsa
	2
	18,51
	2015.08.21.Tata

	W60
	Kollmann Klára
	1959
	Nagykanizsa
	2
	17,05
	2021.08.07.Nagyigmánd

	W65
	Pallay Sándorné
	1948
	Észak SE
	2
	18,34
	2015.05.16.Mátraterenye

	W70
	Dr.Baros Péterné
	1950
	
	2
	11,79
	2021.08.07. Nagyigmánd

	W75
	Oláh Annamária
	1940
	SZAC
	2
	11,37
	2015.01.10.Nagyigmánd

	W80
	Oláh Annamária
	1940
	SZAC
	2
	9,06
	2022.09.24.Kiskunhalas

	W85
	
	
	
	2
	
	

	W90
	
	
	
	2
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	





	

	
	
	Igmándi Kalapács 
	
	
	

	
	
	
	        Országos csúcsok
	
	
	
	

	Korcs.
	Név
	Született
	Egyesület
	Kalapács.
	OCS
	Rekord helye, dátuma

	Ffi
	
	
	
	
	
	

	MAK
	Adorján Balázs
	1988
	Győr
	13
	21,68
	2012 Tatabánya

	M30
	Kiss Tibor
	1982
	Győr
	13
	21,95
	2013 Tata

	M35
	Németh Zsolt
	1971
	Szombathely
	13
	22,84
	2006 Szombathely

	M40
	Mészáros Róbert
	1970
	Igmánd SC
	13
	20,83
	2011 Szombathely

	M45
	Lóska Sándor
	1962
	DEVAK
	13
	23,51
	2010 Tatabánya

	M50
	Dr.Benczenleitner Ottó
	1966
	TFSE
	8
	25,47
	2016 Tatabánya

	M55
	Hoffer József
	1956
	TSC
	8
	24,86
	2011 Tatabánya

	M60
	Kurucz Gyula
	1951
	Zagyva SE
	8
	22,78
	2015 Tatabánya

	M65
	Kurucz Gyula
	1951
	Zagyva SE
	8
	21,85
	2019 Tata

	M70
	Belházi János
	1937
	DEVAK
	5
	27,49
	2007 Tata

	M75
	Mészáros Miklós
	1938
	Igmánd SC
	5
	25,16
	2013 Tatabánya

	M80
	Grosán Pál
	1939
	Kecskemét
	5
	21,71
	2019 Tata

	M85
	Érszegi István
	1921
	Aktivitás
	5
	10,81
	2008 Nagyigmánd

	M90
	Érszegi István
	1921
	Aktivitás
	5
	4,13
	2011 Nagyigmánd

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	







	
	
	
	Igmándi Kalapács 
	
	
	

	
	
	
	         Országos csúcsok
	
	
	
	

	Korcs.
	Név
	Született
	Egyesület
	Kalapács.
	OCS
	Rekord helye, dátuma

	Női
	
	
	
	
	
	

	WAK
	Darázs Andrea
	1982
	Győr
	5
	22,27
	2012 Tatabánya

	W30
	Dr.Stefanovits Ágnes
	1985
	Pécs
	5
	23,24
	2016 Tatabánya

	W35
	Bódis Tímea
	1977
	Igmánd SC
	5
	24,40
	2012 Tatabánya

	W40
	Bódis Tímea
	1977
	Igmánd SC
	5
	23,27
	2021.08.07. Nagyigmánd

	W45
	Triff-Árkosi Anikó
	1968
	TSC
	5
	23,99
	2017 Tata

	W50
	Triff-Árkosi Anikó
	1968
	TSC
	5
	21,64
	2018 Nagyigmánd

	W55
	Kollmann Klára
	1959
	Nagykanizsa
	5
	20,23
	2015 Tata

	W60
	Benes Magdolna 
	1954
	VEDAC
	5
	18,98
	2015 Tata

	W65
	Benes Magdolna 
	1954
	VEDAC
	5
	17,57
	2019 Tata

	W70
	Török Sándorné
	1935
	SZAC
	5
	15,23
	2007 Tata

	W75
	Török Sándorné
	1935
	SZAC
	5
	14,05
	2010 Tatabánya

	W80
	
	
	
	
	
	

	W85
	
	
	
	
	
	

	W90
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	







	
	
	
	     Kőlökés
	
	
	

	
	
	
	Országos csúcsok ffi
	
	
	
	

	Korcs.
	Név
	Született
	Súly kg
	VCS
	OCS
	Rekord helye, ideje.

	MAK
	Mészáros Róbert
	1970
	15
	
	8,66 m
	1999 Tata

	M30
	Polák István
	1971
	15
	12,89 m
	9,31 m
	2005. Tata

	M35
	Míg György
	1970
	15
	12,89 m
	9,67 m
	2005. Tata

	M40
	Polák István
	1971
	15
	11,93 m
	8,39 m
	2013. Tata

	M45
	Bosák Attila
	1960
	15
	10,66 m
	7,91 m
	2009. Mátraterenye

	M50
	Bosák Attila
	1960
	10
	13,00 m
	10,35 m
	2011. Tata

	M55
	Dr.Jeremiás Attila
	1960
	10
	12,15 m
	10,19 m
	1999. Tata

	M60
	Hajdú Mihály
	1950
	7,5
	13,53 m
	11,00 m
	2011. Mátraterenye 

	M65
	Dr.Jeremiás Attila
	1943
	7,5
	12,12 m
	9,65 m
	2009. Mátraterenye

	M70
	Dr.Jeremiás Attila
	1943
	5
	14,17 m
	10,66 m
	2013. Tata

	M75
	Kulcsár István
	1934
	5
	12,10 m
	9,37 m
	2009. Mátraterenye

	M80
	Farkas Sándor
	1929
	5
	9,99 m
	7,04 m
	2009. Tata

	M85
	Igrényi Ferenc
	1930
	5
	7,16 m
	6,31 m
	2015. Mátraterenye 

	M90
	Bökönyi György
	1909
	5
	5,72 m
	4,34 m
	2000. Kiskunhalas

	M95
	Bökönyi György
	1909
	5
	-
	3,61 m
	2005. Tata

	
	
	
	
	
	
	









	
	
	
	   Súly magasba
	
	
	

	
	
	
	      Országos csúcsok
	
	
	
	

	Korcs.
	Név
	Született
	Egyesület
	Súly kg.
	OCS
	Rekord helye, dátuma

	ffi
	
	
	
	
	
	

	MAK
	Sólyom László
	1994
	Tamási
	20
	450
	2019 08 02 Tata

	M30
	Kiss Tibor
	1982
	TSC
	20
	510
	2014 04 26 Tatabánya

	M35
	Saliga Tamás
	1979
	Komárom
	20
	520
	2014 04 26 Tatabánya

	M40
	Mészáros Róbert
	1970
	Igmánd SC
	20
	490
	2014 08 30 Nagyigmánd

	M45
	Mészáros Róbert
	1970
	Igmánd SC
	20
	460
	2015 05 01 Tatabánya

	M50
	Dr.Benczenleitner Ottó
	1966
	TFSE
	15,88
	490
	2016 04 30 Tatabánya

	M55
	Bosák Attila
	1960
	BNDC
	15,88
	500
	2016 04 10 Nagyigmánd

	M60
	Hoffer József
	1956
	Tatabánya
	11,34
	630 LSW
	2017 08 18 Tata

	M65
	Hajdú Mihály
	1950
	HZSE
	11,34
	560 LSW
	2015 08 21 Tata

	M70
	Ruzsinka István
	1948
	SZAC
	9,08
	590 LSW
	2018 04 28 Tatabánya

	M75
	Mészáros Miklós
	1938
	Igmánd SC
	9,08
	580 LSW
	2015.05.03.Komárno

	M80
	Mészáros Miklós
	1938
	Igmánd SC
	7,26
	520 LSW
	2018 04 28 Tatabánya

	M85
	
	
	
	7,26
	
	

	M90
	
	
	
	7,26
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


2021-től 6 kisérletes versenyeket rendeztek, így ezek az eredmények nem változnak.



	
	
	
	   Súly magasba
	
	
	

	
	
	
	       Országos csúcsok
	
	
	
	

	Korcs.
	Név
	Született
	Egyesület
	Súly kg.
	OCS
	Rekord helye, dátuma

	női
	
	
	
	
	
	

	WAK
	Vizvári Adrienn
	1991
	Tamási
	9,08
	360
	2016 04 10 Nagyigmánd

	W30
	Dr.Stefanovits Ágnes
	1985
	Pécs
	9,08
	390
	2016 04 10 Nagyigmánd

	W35
	Bekéné Dr.Jankó Rita
	1978
	Tamási
	9,08
	390
	2016 04 10 Nagyigmánd

	W40
	Bódis Tímea
	1977
	Igmánd SC
	9,08
	430
	2019 08 02 Tata

	W45
	Triff-Árkosi Anikó
	1968
	TSC
	9,08
	530 LSW
	2017 08 18 Tata

	W50
	Triff-Árkosi Anikó
	1968
	TSC
	7,26
	590 LSW
	2019 08 02 Tata

	W55
	Kollmann Klára
	1959
	Nagykanizsa
	7,26
	4,90
	2016 04 30 Tatabánya

	W60
	Kollmann Klára
	1959
	Nagykanizsa
	5,45
	510
	2019 08 02 Tata

	W65
	
	
	
	
	
	

	W70
	
	
	
	
	
	

	W75
	
	
	
	
	
	

	W80
	
	
	
	
	
	

	W85
	
	
	
	
	
	

	W90
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	






	Történelmi nehézsúly 
	Országos csúcsok
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Korcs.
	Név
	Született
	Súly kg
	VCS
	OCS
	Rekord helye, ideje.

	MAK
	Adorján Balázs
	1988
	25,40
	16,59
	10,38 m
	2013 Tata

	M30
	Babják Gábor
	1982
	25,40
	16,59
	9,33 m
	2013 Mátraterenye

	M35
	Mészáros Róbert
	1970
	25,40
	16,18
	9,11 m
	2007 Tata

	M40
	Mészáros Róbert
	1970
	25,40
	14,30
	9,75 m
	2013 Tata

	M45
	Lóska Sándor
	1962
	25,40
	12,30
	10,66 m
	2010 Németország

	M50
	Lóska Sándor
	1962
	25,40
	10,56
	9,59 m
	2012 Németország

	M55
	Kurucz Gyula
	1951
	25,40
	10,86
	6,93 m
	2009 Tata

	M60
	Ruzsinka István
	1948
	25,40
	9,95
	7,29 m
	2011 Mátraterenye

	M65
	Ruzsinka István
	1948
	25,40
	9,52
	6,56 m
	2013 Tata

	M70
	Belházi János
	1937
	25,40
	8,26
	6,13 m
	2010 Németország

	M75
	Belházi János
	1937
	25,40
	5,51
	5,51 m
	2012 Mátraterenye

	M80
	Belházi János
	1937
	25,40
	4,56
	4,56 m
	2017 Tata

	M85
	Érszegi István
	1921
	25,40
	2,48
	2,26 m
	2006 Németország

	M90
	
	
	
	
	
	

	M95
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	







	
	
	
	 Ultrakőlökés
	
	
	

	
	
	
	Országos csúcsok ffi
	
	
	
	

	Korcs.
	Név
	Született
	Súly kg
	VCS
	OCS
	Rekord helye, dátuma

	M30
	Sólyom László
	1994
	50
	5,35 m
	3,83 m
	2019 Tata

	M35
	Mészáros Róbert
	1970
	50
	5,14 m
	3,99 m
	2009 Tata

	M40
	Mészáros Róbert
	1970
	50
	4,73 m
	4,43 m
	2012 Németország

	M45
	Mészáros Róbert
	1970
	50
	4,44 m
	4,34 m
	2016 Jüterbog

	M50
	Dr.Benczenleitner Ottó
	1966
	25
	6,05 m
	5,54 m
	2016 Jüterbog

	M55
	Bosák Attila
	1960
	25
	5,74 m
	5,47 m
	2015 Mátraterenye

	M60
	Hajdú Mihály
	1950
	25
	5,52 m
	4,70 m
	2013 Tata

	M65
	Hajdú Mihály
	1950
	25
	5,01 m
	4,74 m
	2015.08.23.Tata

	M70
	Hanzlik János
	1943
	12,5
	7,58 m
	5,61 m
	2013 Tata

	M75
	Doszpod András
	1936
	12,5
	6,85 m
	5,01 m
	2012 Mátraterenye

	M80
	Belházi János
	1937
	12,5
	4,31 m
	3,73 m
	2019 Tata

	M85
	
	
	12,5
	3,65 m
	
	

	M90
	
	
	12,5
	3,22 m
	
	

	
	
	
	
	
	
	












	
	
	
	Ultrakőlökés (50)
	
	
	

	
	
	
	  Országos csúcsok ffi
	
	
	
	

	Korcs.
	Név
	Született
	Egyesület
	VCS
	OCS
	Rekord helye, dátuma

	M30
	Saliga Tamás
	1977
	Komárom
	5,35 m
	3,30 m
	2009 Tata

	M35
	Mészáros Róbert
	1970
	Igmánd SC
	5,14 m
	3,99 m
	2009 Tata

	M40
	Mészáros Róbert
	1970
	Igmánd SC
	4,73 m
	4,43 m
	2012 Németország

	M45
	Mészáros Róbert
	1970
	Igmánd SC
	4,44 m
	4,34 m
	2016 Jüterbog

	M50
	Lóska Sándor
	1962
	Debrecen
	3,83 m
	3,48 m
	2012 Németország

	M55
	Bosák Attila
	1960
	BNDC
	3,98 m
	3,57 m
	2015 Mátraterenye

	M60
	Hajdú Mihály
	1950
	HZSE
	3,56 m
	3,15 m
	2013 Tata

	M65
	Hajdú Mihály
	1950
	HZSE
	3,28 m
	3,44 m
	2016 Pétervására

	M70
	Hanzlik János
	1943
	Tatabánya
	3,12 m
	2,09 m
	2013 Tata

	M75
	Grosán Pál
	1939
	Kecskemét
	2,99 m
	1,10 m
	2016 Pétervására

	M80
	
	
	
	2,18 m
	
	

	M85
	
	
	
	
	
	

	M90
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	












	
	
	
	Ultrakőlökés(25+50)
	
	
	

	
	
	
	      Országos csúcsok ffi
	
	
	
	

	Korcs.
	Név
	Született
	Egyesület
	VCS
	OCS
	Rekord helye, dátuma

	M30
	
	
	
	12,30 m
	
	

	M35
	V.Nagy Szilveszter
	1971
	Tata
	11,46 m
	7,84 m
	2010 Németország

	M40
	V.Nagy Szilveszter
	1971
	Tata
	10,59 m
	8,15 m
	2012 Németország

	M45
	Mészáros Róbert
	1970
	Igmánd SC
	10,08 m
	9,42 m
	2017 Pétervására

	M50
	Kiss Károly
	1961
	Tatabánya
	9,15 m
	7,38 m
	2015 Mátraterenye

	M55
	Bosák Attila
	1960
	BNDC
	9,41 m
	8,59 m
	2015 Tata

	M60
	Hajdú Mihály
	1950
	HZSE
	8,30 m
	7,85 m
	2013 Tata

	M65
	Hajdú Mihály
	1950
	HZSE
	7,80 m
	8,08 m
	2016 Pétervására

	M70
	Nagy Szilveszter
	1943
	Tata
	7,49 m
	3,63 m
	2014 Németország

	M75
	Grosán Pál
	1939
	Kecskemét
	6,81 m
	4,13 m
	2016 Pétervására

	M80
	
	
	
	5,08 m
	
	

	M85
	
	
	
	
	
	

	M90
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



Budapest, 2022 09.24.

Ezek a rekordok a kezdetektől fellelhető jegyzőkönyvek (elég kevés) alapján készültek. A legrégebbi 1997-es keltezésű, de jobbára a 2000-es évek termései, azért csak ennyi dobószám van, mert ennyire vállalkoztam. Ezek összeállítása rengeteg időt, energiát igényelt és segítség nélkül csak ennyire futotta. Különben is a rekordok azért vannak, hogy megdöntsék őket!
