				J E G Y Z Ő K Ö N Y V. 2022.
Készült Gyulán a 2022. szeptember 10.-én megrendezett 31. országos szenior, egyben a 10. Szigeti István emlékverseny alkalmából, melyen 25 egyesület 61 sportolója vett részt. Az időjárás 21 fokos meleg, kissé szeles volt. 18 versenycsúcs és két országos csúcs született. Volosinovszki Zoltánné /60/ 200 m-en 33,5 mp és Szabó Ilona /70/ magasugrásban 95 cm. 
 					F É R F I
100 m:		40	1. Stupek Zoltán			Fót			14,7
		45	1. Gábor Krisztián László		BHSE			13,4
		50	1. Mány István				Gyulasport		14,7
		70	1. Salka József				Gyulasport		15,7

200 m:		40	1. Stupek Zoltán			Fót			31,2
		45	1. Márhoffer Norbert			KFS DSE		27,8
			2. Gábor Krisztián László		BHSE			28,1
		50	1. Steigerwald Ernő			Békéscsaba		27,4
			2. Bucherna Nándor			Postás SE		30,3
			3. Mány István				Gyulasport		31,5
		70	1. Salka József				Gyulasport		35,0
		75	1. Noé József				VEDAC			40,3

400 m:		40	1. Stupek Zoltán			Fót			1:10,6
		45	1. Szászmári Szabolcs			UTE			1:08,0
			2. Erdős László				Gyula			1:14,9
			3. Bánfi András				Gyula			1:15,6
		50	1. Bucherna Nándor			Postás SE		1:09,3
			2. Komáromi László			Békéscsaba		1:09,8
		70	1. Salka József				Gyulasport		1:31,9
		75 	1. Noé József				VEDAC			1:34,2

3000 m:	45	1. Szászmári Szabolcs			UTE			11:51,8
			2. Telekes Tamás			KARC			11:55,9
			3. Erdős László				Gyula			11:57,1
			4. Márk Norbert			Gyula			13:40,6
		50	1. Komáromi László			Békéscsaba		10:31,3

Magasugrás:	40	1. Papp Napóleon			KARC			180
			2. Homola Szabó Csaba			Karc			160
		45	1. Ardey Zsolt				Csepel DAC		166
		60	1. Bruck Gyula				Csömör			130
		65	1. Losonczi László			Nyíregyháza		130

Távolugrás:	45	1. Monostori Ákos			Ikarusz SE		572
			2. Gábor Krisztián László		BHSE			502
			3. Kátai Levente árpád			BHSE			416
		50	1. Mány István				Gyulasport		392
		65	1. Ignáth Antal				DEVAK			479
			2. Vígh Sándor				BEAC			347


Hármasugrás:	50	1. Mány István				Gyulasport		  8,61
		65	1. Ignáth Antal				DEVAK			10.20
			2. Vígh Sándor				BEAC			  7,69
		70	1. Kőrösi István				Bp. Honvéd		  9,63

Súlylökés:	35	1. Csapó Tamás				DSC SI			14,08
			2.  Kovács Róbert			Békéscsaba		13,13
			3. Belházi Péter				DSC SI			   8,70
			4. Palágyi Dávid				Szentes			   7,78
		45	1. Kőfaragó Zoltán			Gyula			   8,12
			2. Bakos László				Kaiser SE		   6,49
		50	1. Hegedűs Milán			Sz.fehérvár Honvéd	 11,95	
			2. Benkő Attila				KARC			 11,27
		75	1. Steigerwald Ernő			Békéscsaba		   8,26
		80	1. Tálas György				Budapest		   8,25
		85	1. Belházi János				DSC SI			   7,27

Diszkoszvetés:	35	1. Kovács Róbert			Békéscsaba		41,42
			2. Csapó Tamás				DSC SI			37,60
			3. Palágyi Dávis				Szentes			17,04
		45	1. Kőfaragó Zoltán			Gyula			23,51
			2. Bakos László				Kaiser SE		16,64
		50	1. Benkő Attila				KARC			30,73
		70	1. Földi Mihály				Kaposvár		32,59
		75	1. Steigerwald Ernő			Békéscsaba		19,04
		80	1. Tálas György				Budapest		16,90
		85	1. Belházi János				DSC SI			17,74
		90	1. Kovács István			Gyulasport		   9,46

Gerelyhajítás:	35	1. Palágyi Dávid				Szentes			17,45
		45	1. Kőfaragó Zoltán			Gyula			26,49
		50	1. Hegedűs Milán			Sz.fehérvár Honvéd Sz.	49,02
			2. Buherna Nándor			Postás SE		32,72
		60	1. Kiss Pál				Hódiák SE		45,80
			2. Bruck Gyula				Csömör			36,21
		70	1. Földi Mihály				Kaposvár		21,40
		75	1. Hegedűs Antal			BAB SE			22,53
		80	1. Tálas György				Budapest		21,92
		85	1. Belházi János				DSC SI			12,24

						N Ő K

   100 m:	45	1. Jassó Anikó				FTC			14,9
		60	1. Volosinovszki Zoltánné		Gyulasport		15,7
		75	1. Szurok Eta				Sz.fehérvár Honvéd Sz.  22,6
		85	1. Lóki Tamásné			Postás SE		26,6

200 m:		45	1. Jassó Anikó				FTC			30,9
		60	1. Volosinovszki Zoltánné		Gyulasport	             33,5  o. csúcs

400 m:		50	1. Biri Katalin				Gyulasport		 1:25,1		  										
3000 m:	35	1. Böszörményi Judit			Gyulasport		13:13,7
		40	1. Magyar Beatrix			BAB SE			12:10,8

Magasugrás:	50	1. Simon Balla Andrea			FTC			130
		55	1. Fülöp Mihályné			Gyulasőprt		110
		60	1. Volosinovszki Zoltánné		Gyulasport		125
		70	1. Szabó Ilona				Gyulasport		   95  o. alap-
												csúcs
Távolugrás:	40	1. Dr. Császár Barbara			Kaiser SE		338
		55	1. Fülöp Mihályné			Gyulasport		315			60	1. Volosinovszki Zoltánné		Gyulasport		388
		70	1. Szabó Ilona				Gyulasport		214

Hármasugrás:	60	1. Volosinovszki Zoltánné		Gyulasport		8,55

Súlylökés:	35	1. Mangosz Katalin			Váci Reménység	8,26
			2. Zagyva Nagy Magdolna		Kaiser SE		6,55
		40	1. Kovács Mónika			Békéscsaba		8,48
			2. Dr. Császár Barbara			Kaiser SE		7,07
		45	1. Horák Mária				Váci Reménység	8,87
			2. Jassó Anikó 				FTC			7,55
		50	1. Palágyi Szomódy			Szentesi Maximusz	9,71
			2. Simon Balla Andrea			FTC			8,40
		55	1. Fülöp Mihályné			Gyulasport		8,15
			2. Tarnócai Éva				FTC			8,11
			3. Lakatos Judit				Bercsényi SE		8,06
		65	1. Papp Klára				Szenior Atléták W.	4,32
		70	1. Dr. Marosvári Mária				„		 2,87
		80	1. Török Sándorné				„		 4,14

Diszkoszvetés:	35	1. Mangosz Katalin			Váci Reménység	19,16
		40	1. Kovács Mónika			Békéscsaba		33,04
		45	1. Horák Mária				Váci reménység		26,52
		50	1. Palágyi Szomody Andrea		Szentesi Maximusz	26,31
		55	1. Lakatos Judit				Bercsényi SE		24,06
			2. Tarnócai Éva				FTC			23,38
			3. Fülöp Mihályné			Gyulasport		16,66
		70	1. Szabó Ilona				Gyulasport		14,13

Gerelyhajítás:	35	1. Mangosz Katalin			Váci Reménység	30,36
		50	1. Simon Balla Andrea			FTC			28,08
		55	1. Tarnócai Éva				FTC			29,90

Gyula. 2022. szeptember 10.			
						Kovács István
						    jegyző

			




