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Egyre trikkosebbek a tolvajok

Az Irs utca egyik csaladi hdzaba azzal az indokkal jutott be két férfi,
hogy az énkormdanyzat 4ltal kiildott krumpliadoményt akarjdk dtadni.
Egyikiik rdvette az ott é16 id6s hazaspdr fit, hogy segitsen édesapjanak
hétravinni a zsdkokat a fahdzba. Ekozben térsa bement a lakasba, és a
78 éves, fekvibeteg asszony dgya melldl ellopta annak pénztércajat. Az
elkovetd 500 ezer forinttal kérositotta meg a csalddot. A Szdnthé Géza
utcdban egy magdt josnak kiadé nd csongetett be azzal az {irliggyel,
hogy részvétét fejezze ki az ott él6 6zvegyasszonynak férje haldla miatt.
A gyanttlan dldozat beengedte az idegent, majd bementek a szobdba
is, mivel a ng joslast, rontaslevételt ajanlott fel. Odabent a ,,josns” elGve-
tette a nénivel a megtakaritott pénzét, illetve elkérte a gy(rdjét is, azzal,
hogy azokrol is leveszi a rontdst. P4r perc mulva a csal6 az egyik szekré-
nyébe tette a pénzkotegnek latszo targyat, és razdrta az ajtét. A nénivel
kozolte, csak orakkal késébb nyithatja azt ki. O pedig sietve tavozott,

természetesen a valddi pénzzel egyiitt.

bhy.

Hajdu Mihaly parja is szakmabeli, orszagos csucstarto

Oreg ember nem vén ember!

Kiilonleges teljesitményei miatt
figyeltiink fel az Akadémia-
Ujtelepen é16 Hajdu Mihalyra.

A hatvanegy éves, egykori
katona t6bb sportdgban is kitting
eredményeket ért el, rdaddsul
joval ifjabb versenytdrsait is maga
mogé utasitotta.

Hajdd Mihdly egész életében
versenyszertien sportolt, dm ami-
kor csalddot alapitott, mindez
hattérbe szorult.

- 1995-ben mentem nyugdijba. ‘

Ekkor, 26 év utdn, Gjra elkezdtem
sportolni, el§szor csak a magam
kedvére, majd versenyszerGen.
Mivel csalddi hdzban lakom,
kialakitottam magamnak egy
edzbhelyiséget, illetve van egy
,ketrec” az utca elején, ahol a
dobdsokat végzem. Altaldban
haromszor-négyszer edzek egy
héten. Ordkat tartok a Honvéd
Zrinyi SE-nél, az atlétikai szak-
osztdly vezetdje vagyok - tudtuk
meg a sportoldtol.

Hajdd Mihélyt mindig vonzot-
tdk az erdsportok, de nem tudott
vélasztani, és egy mellett megma-
radni, ezért tébbet iz6tt egyszer-

Hajdi megnyerte az orszagos
masters sulyemeld-bajnoksagot is

re. A rengeteg munkdnak meglett
az eredménye, hiszen atlétikdban,
stlylokésben és diszkoszvetés-
ben is tobb orszdgos bajnoksidg
gy6ztese. Idén a IX. specidlis
masters dobdévébén  vildgbaj-
nok lett ultra nehéz kélokésben.
Stlyemelésben ugyancsak tobb-
szOrosen bizonyitott, az idén 105
kg-ban abszoltit bajnok lett, két 4j
orszagos cstccsal. Er6emelésben
eddig kétszer nyert Eurdpa-baj-
noki cimet, a masodikat ebben az
évben vildgcstccsal.

A fekvenyom¢ Eurdpa-bajnok-
sdgon egyiitt versenyeztek az
ifjisdgi, a junior, a feln6tt és a
masters versenyzdk. O volt a leg-
id&sebb és mésodik legnehezebb
110 kg-ban.

- Hogy valamennyi korosz-
tdly eredményét Ossze lehessen
hasonlitani, kidolgoztak egy
pontrendszert, tigynevezett kor-
szorz6t. Ennek alapjan én voltam
alegjobb ebben a stlycsoportban.
Azt gondolom, ez mdr valami, és
valéban bizonyitja: oreg ember,
nem vén ember. Nagyon nehéz
elfogadtatni magunkat, mert a
tdrsadalomban az idgsebbek
egyre inkabb a periféridra szorul-
nak, és sajnos nincs ez mdsként
a sportban sem - tette hozzd
Hajdd Mihdly, akinek a renge-
teg edzés mellett szinte nem is
jut ideje mdsra, de azt mondja,
ezt nem is bdnja. - Ez ndlam
mar nem hobbi, hanem életfor-
ma. Sokat versenyzem, ebben az
évben kiilonosen. Szerencsére a
parom is ,,szakmabeli”, orszagos
csticstarté fekvenyomdsban, és
ez ritka szerencsés dolog. Bhy.

A pikkelysomor és szamos horbetegség
uj ellenfélre talalt: OXITERMIA!

Napjainkban tébb Eurépai klinikan szinte
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Az Akacfa utcai Hangya szévetkezet fotoja 1925 koriil
késziilt, a képeslap postatiszta

Folytatédott a kiillonb6zé keriiletrészeket bemu-
taté képeslapkidllitds-sorozat az Erdds Renée
Hd4zban. Ezuttal Rdkoskeresztir torténete ele-
venedett fel az egykori fotografusok lencséjén
keresztiil.

Rédkoskeresztirrél - a mai XVII. Kkerii-
let tobbi el&dtelepiiléséhez, Rékosligethez,

Rékoshegyhez, Rdkoscsabdhoz képest - kevés
képeslap késziilt.

- Szinte teljesen hidnyoznak példaul azok az
1930-as évekbdl szdrmazd mozaikképeslapok,
amelyeket a szomszédos telepiiléseken neves
budapesti kiadék adtak ki. Az egyetlen ismert
kivétel a réomai katolikus templomot, a HEsok
szobrdt, az orszdgzdszl6t és a rémai katolikus
elemi iskoldt dbrdzol6 mozaiklap - mondta
lapuknak Ad4m Ferenc muzeolégus, a kidllitas
rendezdje.

A szakembert8l megtudtuk, hogy Rédkoskeresz-
tdron - amit akkor még Rdkos-Kereszturnak irtak
- a kozség kereskeddi, Vamos Adolf, Lantos Lajos
és Szlavik Ferenc adték ki az els6 lapokat. Az els6
kép a Pesti ut - akkor még F& tt - és a Cinkotai tt
keresztez6désénél 4llo, régi evangélikus templo-
mot, valamint Vamos Adolf szintén F6 uti tizletét
4brazolja.

- Az Erdés Renée Haz gyljteményében
tobbféle mésolatban meglévé iidvozlslap leg-

Foto: Bayer/Erdés Renée Haz

XVII. keriilet,
2011. oktober 12.

A régi evangélikus templomraol, 1910 kériil késziilt
eredeli foto az evangélikus egyhazkdozség tulajdona

régibb, feladott példdnyét a szerencsi Zemplén
Miuizeum 6rzi. Egy 1900. november 30-i posta-
bélyegzs szerepel rajta. A felirat bettitipusabol
és a nyomdai kivitelezésbdl kovetkeztetve
Vamos Adolf adta ki a Fuchs-kastélyt és a
vasutdllomdst bemutaté lapot is - folytatta
Addm Ferenc. - Szintén 1905 el6tt jelentette
meg hosszi cimzést lapjait Lantos Lajos is.
Az ,Udvozlet Rakos-Kereszturrél! Pesti utcza
részlet” felirati, a poros utcdn poroszkdld
lovas kocsit dbrdzolé lapon a legkozelebbi
haz természetesen a kiadé iizlete. Ezenkiviil a
korai rdkoskereszturi lapok kozott taldlhatunk
szamos Rdékoskeresztir-Munkés Otthont és
Rédkoskereszttr-Nyaralotelepet dbrazold fel-
vételt is. Ezeket a rdkosligeti és a rdkoshegyi
tarlaton lathattdk a kertiletiek. Az Erd§s Renée
Haz Muzedlis Gy(Gjtemény és Kidllitoterem
6riz néhdny latvdnyos fotoképeslapot a két
vildghdbort kozotti idébdl is. Ilyen példdul a
Honvédsirok emlékmtivét 4brdzolé fot6, ame-
lyet Bayer fényképész készitett 1924. mdrcius
15-én. Ugyancsak ¢ fényképezte le a Hangya
szovetkezet Akdcfa u. 9. alatti izletét. A tdrlat
anyagai koziil igen ldtvadnyos a Ruttkay Jdnosné
Nagyvendégl6jét dbrdzold lap is, amely 1925-
1930 koriil késziilhetett.

BHY

Az utfel

ujitasokkal

egyszerre kezdtek el kilénféle, eddig ne-
hezen gyégyithaté bérbetegségeket kezelni
egy Uj fejlesztési ,lagyhipertermias” beren-
dezéssel. Az igény éridsi méreteket 6lt, hiszen
naprél napra né a kilénféle bérbetegségben
szenvedék szamal

Az eljgras egy kordabbi médszer sikeres
tovdabbfejlesztése eredményeként kerilt is-
mét a gyogyitdk érdeklédésének kdzéppont-
jaba! A beavatkozds neve: OXITERMIA!

Az OXITERMIAS kezelés mar
Magyarorszdagon is igénybe veheté
az ORMOS Intézetben!

Az Oxitermids beavatkozés sordan a beteg
bérfeltlet koncentralt ,A” tipust infravérds
fénybesugarzast kap, aminek hatéséra a
szervezet anyagcsere-folyamata felgyorsul.
Ez mar énmagdban is j6tékony valtozast
idéz elé a beteg szervezetben. A pdciens
a fénybesugarzas kézben tiszta oxigént lé-
legez be egy maszkon keresztul, ami még
inkébb elésegitheti az anyagcsere-folyamat
hatékony véltozasat.

eredményeként szédmtalan
bérelvaltozas lathaté médon fokozatosan
csokkenni kezd, és e modszer segitségével
esély nyilik akar a tUnetmentes dllapot eléré-
sére is!

Ez az eljgras azt is bizonyitja, hogy a fény
és az élteté oxigén megfelels alkalmazasban
képes akar évtizedek 6ta fenndllé betegsé-
geket is pozitiv iranyban befolydsolni!

A kezelés

A kezelést megel6z6
horkonzultacio” ara: 3 000 Ft
Ezt az 6sszeget az elsé kezelés

igénybevételekor jovairjuk!

Bejelentkezés, tovabbi informacio:
(06-1) 295-59-63, (06-70) 558-9940, (06-30) 626-9510
www.ormosintezet.hu, 1184 Budapest, Hengersor v. 73.

Egészségpénztari tagsag esetén a szamla utdlag elszamolhaté az intézetinkkel
szerz6do6tt egészségpénztdraknal. Udilési csekket is elfogadunk!

Az ORMOS Intézet ,varslistak nélkil” kinal Onnek természetes megoldasokat!

a bringasoknak is kedveznek

Harminchét fovarosi fo- és
tomegkoziekedési utvo-
nalon kezdédnek 6sztdl
feldjitasi munkalatok.
A XVII. keriiletben varha-
téan oktdberben indulnak
a kivitelezések.

Figyelembe veszik majd az
onkormdnyzat 4ltal kordbban
elvégzett beruhdzdsokat, ezért
az Anandsz utca és a Diadal
utca kozott csak egy réteg,
Gjabb aszfaltszényeget teri-
tenek le. A Szent Imre herceg

CSALADI
KUPON AKCIO!

Akir
50.000,- Ft

kedvezmény!
2011, oktdber 1-100 31-ig.
Részletek a konlapon.
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Tel: 257-8069
1172 Bp., Piski u. 17,
FitDent Kft.
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www, fitdent.hu

utca és a Diadal utca kozott
nagyon leromlott az ttpdlya
mindsége, és a kozmuépitések
utdn a teherbirdsa is. Ezért ott
teljes szerkezeti 4tépités, illet-
ve ltalapcsere lesz, és a busz-
megdllok térségében a fedett
csapadékviz-elvezet§  rend-
szert is kijavitjdk. A Budapesti
Kozlekedési Kozpont szerint
a beruhdzéssal az adott utsza-
kasz élettartama akdr 15 évvel
is megnovekedhet, és az eltiin-
tetett tthibak csokkentik a bal-
esetek kockazatat.

A BKK hangstlyozta, a f6va-
rosban zajlé utfeldjitdsokkal

BORGYOGYASIATI ES
TERMESZETGYOGYASZATI
MAGAMRENDELES
DR. JAKOBI KRISITINA

Felnddl fs grermebbdogyigynred
kermetoligia, pefioniss bar

kezedise, hagproblémik, capojegrek
yirsgalata, rakizlinés, allergin,
bentt kiirge kerelése, immcheliiliés.
Eletmad tendesadn, Voll diognaszike
#¢ plergla wizsgdlar, fikskupunkhien.
Tessicsods belefonon &5 e-maithen is.
Rendoies:
1182 Bp,, Ui ot 659,

|Lgrive omiessil il sl

Elojegyres tvlefonon:

0&-10-320 57 09
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javulhatnak a kerékpdros
kozlekedés feltételei, kielégit-
het6ek lesznek a gyalogosok
igényei, megtorténhet a jelzs-
ldmpédk d4thangoldsa, tovdbba
a buszmegdllék is alkalmas-
sd tehet6k az alacsonypadlés
jdrmtvek fogaddsdra. Azokon
a szakaszokon, ahol erre
lehet&ség lesz, 1j, kerékpéros
nyomvonalakat festenek fel,
és csomoéponti feldllohelyeket
alakitanak ki. A kozbeszerzési
eljdrds azonban még nem
zdrult le, ezért a munkdlatok
egyel6re nem kezdddtek el.
bhy.
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