Atleticky oddiel Orava Dolny Kubin

PROPOZICIE

medzinarodného atletického mitingu veteranov

XII . ROCNIK VRHACSKEHO PATBOJA

O

POHAR PRIMATORA MESTA DOLNY KUOBIN

Dolny Kubin 15. sugust 2009

Usporiadatel : Atleticky oddiel Orava Dolny Kubin



Miesto

Datum

Riaditel pretekov
Tajomnik pretekov
Hlavny rozhodca
Prihlasky
Informacie
Kanceldria pretekov
Prezentdcia

Kategorie

Discipliny

Uhrada
Odmeny

Startovné

: Muzi + Zeny

: Stadion MUDr. Ivana Choddaka Dolny Kubin — Bysterec
: 13. august 2009 o 10.00 hod. ( sobota )

: Ing.Vladimir Pavelka
Barnabad Uveges
Jozef Mlaka

Prihlasky je potrebne posielat e-mailom do 13. augusta 2009
lupak@centrum.sk uveges@orava.sk
: Lupak - mobil 0907 830936 Uveges$- mobil 0907 875715

: Zasadacka SZTK na poschodi Stadidna.
: Do 9,30 hod. v kancelarii pretekov.

: Podla pravidiel WMA. Podmienkou zaradenia do kategoérie je
pozadovany vek v den pretekov
: vrhaésky patboj
Individualne discipliny : gula — disk — oStep — kladivo — bremeno
Disciplina hod bremenom sa uskuto¢ni v ramci mitingu ako
MAJSTROVSTVA SLOVENSKA

HMOTNOSTT BREMENA
MUZI ZENY

M 35 W 35
M 40 15,88 KG W 40 9,08 KG
M 45 W 45
M 50 11,34 KG W 50 7,26 KG
M 55 W 55
M 60 9,08 KG W 60
M 65 W 65
M 70 7,26 KG W 70
M 75 W 75 5,45 KG
M 80 W 80
M 85 5,45 KG W 85
M 90 W 90
M 95 W 95

: Pretekari Startuju na vlastné naklady
: Prvi traja pretekari v jednotlivych disciplinach obdrZia diplomy.

Prvi traja pretekari v kategdrii muzov a zien vo vrhaéskom patboji
ziskaju
POHAR, PRIMATORA MESTA DOLNY KUBIN
Usporiadatel vypisuje odmenu 20 € za prekonanie rekordu
mitingu v jednotlivych kategériach tazkého patboja
( nie za vytvorenie zakladného rekordu !)

: 3 € zadisciplinu, kazda dalsia disciplina 3 €.

Viacboje & € dalsia individualna disciplina 2 €

Pretekari vo viacboji av individudlnych disciplinach v kategdriach
M 70 a vyssie 0 € a kaida dalSia 2 €

V cene Startovného je strava po skonceni pretekov.

Vcas e-mailom neprihlaseni pretekari platia sankciu

6 € + Startovmé za prihlasku v den pretekov do ukoncenia



prezentdcie. Sankcia platii pre vekové kategérie M 70 a W 70
a vyssie, ktoré su od Startovného oslobodené.

Bodovanie : Podla ro¢nych koeficientov WMA pre jednotlivé vekové kategdrie
a bodovacich tabuliek IAAF.

Vyhodnotenie : Vyhlasenie vysledkov sa uskutoéniv pred poddvanim stravy.

Ubytovanie : Usporiadatel zabezpeci pre tych pretekarov, ktori poziadaju

e-mailom do 13.8. 2009
R6zne

e na prihlaskach trva usporiadatel’ z dovodov objednania pripravy zabezpecéenia poctu
jedal ( kompletny obed ) a zabezpecenia ubytovania

e pretekari, ktori v disciplinach budu S$tartovat individualne alebo pretekari, ktori budu
Startovat vo vrhaéskom patboji a zaplatia Startovné pre individudlnu disciplinu
absolvuju dalsie tri pokusy. Vykony z tychto pokusov sa do viacboja nezapoditavaju.

e preteka sa podla platnych pravidiel atletiky a tychto propozicii,

e za svoj zdravotny stav je zodpovedny kazdy pretekdr sam,

e pretekari Startuju na vlastné nebezpecenstvo,

e za stratu osobnych veci pretekdrov usporiadatel nezodpoveda,

e Satne budu k dispozicii v priestoroch budovy Stadiéna,

e hod kladivom, hod diskom, hod bremenom a sa uskutoéni v objekte cirkevnej ZS na
Bysterci,

e organizator si vyhradzuje pravo zmenit ¢asovy program a rozéleriovat alebo spajat
jednotlivé vekové kategérie pretekarov a pretekarok do skupin podla poctu
prihldasenych.

ijn Alexander K o vdl

riaditel pretekov

Casovy rozpis TAZKEHO PATBOJA

ZEITPROGRAMM

10,00 | Gula - kugel M | | Ostep —speer w
11,00 | Ostep - speer M Gula - kugel w
12,00 |Disk - diskus M | | Disk — diskus w
13,00 |Kladivo — hammer M | |Kladivo — hammer w
14,00 | Bremeno — weight throw M | | Bremeno — weight throw w
15,30 Vyhlasovanie vysledkov - Siegerehrungen

Victory ceremony




IREKORDY DOLNEHO KUBINA V TAZKOM PATBOJI - k 30.7.2008)

VEK MENO,PRIEZVISKO ROK KLUB KLADIVO | GULA DISK OSTEP | BREMENO | SUCET

M 35 | Vladimir KADLECIK | 2007 | vitkovice | 48,62 | 12,21 | 40,84 | 43,54 | 13,57 | 3102
BODY 654 | 619 | 682 | 494 | 653

M 10 [ Jan BAKALA | 2006 | Liberec 43,12 | 13,19 | 34,90 | 37,79 | 11,40 | 3269
BODY 693 | 786 | 596 | 549 | 645

M 15 |Roman  HRUBEC | 2006 | D. Kubin 44,46 | 10,35 | 29,24 | 22,35 | 11,18 | 2890
BODY 775 | 637 | 519 | 294 | 665

M 50 |Edward ZWOLSKY | 2008 | Polsko 40,77 | 10,95 | 42,94 | 43,33 | 15,73 | 3937
BODY 677 | 709 | 838 | 806 | 907

M 55 | Andrzej PIACZKOWSKI | 2007 | Polsko 53,70 | 11,08 | 36,60 | 31,58 | 17,85 |4493
BODY 1134 | 817 | 788 | 611 | 1143

M 60 | Ryszard KRZESINSKY | 2006 | Polsko 51,63 | 10,71 | 40,68 | 26,29 | 18,80 | 4479
BODY 1126 | 822 | 841 | 504 | 1169

M 65 | Andrzej RZEPECKI | 2006 | JAR 46,26 | 11,65 | 38,42 | 28,53 | 18,63 | 4986
BODY 1146 | 1050 | 917 | 645 | 1228

M 70 | Stanislav KOWALSKY | 2007 | Polsko 34,77 | 7,59 | 30,06 | 19,35 | 10,83 | 3423
BODY 454 | 651 | 799 | 454 | 686

M 75 | Bartolomej RUSINA | 2007 | Bratislava | 19,30 | 6,91 | 1585 | 19,30 | 7,40 |2435
BODY 445 646 | 473 | 445 469

M 80 | Bartolomej RUSINA | 2008 | Bratislava | 20,31 | 7,24 | 16,02 | 15,89 | 8,74 | 2492
BODY 488 | 700 | 418 | 396 | 490

W35 | | |

Neustanoveny
W10 | | |
Neustanoveny

W45 [Anna  NARODOVA | 2006 | zvolen 26,72 | 852 | 30,39 | 16,24 | 9,63 | 3083
BODY 601 | 619 | 639 | 409 | 815

W 50 | Anna MATUSOVA | 2008 | Piestany | 24,90 | 10,90 | 27,44 | 22,26 | 11,15 | 3298
BODY 437 | 823 | 538 | 572 | 811

W 55 [ Jarmila KLIMESOVA | 2006 | Liberec 27,59 | 10,33 | 25,28 | 32,79 | 9,59 |4034
BODY 670 | 908 | 687 | 1028 | 741

W 60 | Danica SOKOLIKOVA | 2007 | zvolen 20,78 | 6,93 | 18,34 [11,12 | 877 |2282
BODY 348 | 601 | 494 | 305 | 534

W65 | | |




Neustanoveny

W70 | |
Neustanoveny

W75 | |
Neustanoveny

W 80 | |

Neustanoveny




